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1. APRESENTAÇÃO 

 
 

“Desde as origens, o Instituto das Filhas de Maria Auxiliadora (FMA) tem-se 

caracterizado por um forte empenho na comunicação do Evangelho da Vida às 

gerações jovens, envolvendo nessa missão as comunidades educativas com as quais 

partilham o projeto educativo.” 

(Para que tenham vida e vida em abundância, 1) 

 

A Pastoral Juvenil FMA é a realização concreta da missão educativa que nos 

caracteriza. Ela é a expressão da atenção da Igreja para com o mundo juvenil e por 

isso insere-se na ação eclesial, enriquecendo-a com o dom do carisma salesiano de 

S. João Bosco e de Santa Maria Domingas Mazzarello. 

É Pastoral porque queremos olhar para Cristo Bom Pastor e agir como Ele, de modo 

que todos O coloquem como referência fundamental na construção da personalidade. 

É Juvenil porque visa o crescimento integral das jovens gerações, acompanhando-

as na busca de sentido para que “tenham vida em abundância”. 

É Salesiana porque os nossos fundadores se inspiraram na mansidão e bondade de 

São Francisco de Sales. O Sistema Preventivo de São João Bosco é uma síntese entre 

educação e evangelização que orientam os jovens para serem “bons cristãos e 

honestos cidadãos”.  

 

A Escola Primária Santa Ana, nas valências da Educação Pré-Escolar e 1.º ciclo, 

fundamenta a sua ação educativo-pastoral nos princípios acima referidos, numa 

atenção à educação integral das crianças. 
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2. REFERÊNCIAS PASTORAIS 
 

2.1. TEMA PASTORAL DO ANO “AVANÇAMOS NO SONHO”  

Avançamos no Sonho! Eis o Tema Pastoral que orienta e motiva a caminhada, ao 

longo deste ano letivo-pastoral. Trata-se de um convite a continuar um caminho 

iniciado com a preparação da Jornada Mundial da Juventude, qual acontecimento 

extraordinário na vida e missão de todos. Cheios da alegria e entusiasmo recebidos 

naqueles dias, queremos agora avançar, inspirados pelo Sonho dos 9 anos do nosso 

fundador, S. João Bosco, cuja a celebração bicentenária ocorre no ano 2024. O seu 

sonho programático revela-nos características da sua personalidade (um jovem 

preocupado e atento ao que se passa à sua volta), a vocação a que Deus o chama 

(levar os outros a Jesus) e a missão que lhe confia (a juventude pobre e abandonada)! 

Somos filhos deste sonhador e queremos continuar a dar vida, cor e forma aos tantos 

sonhos que Deus lhe inspirou.  

Avançamos pela mão de Maria, como também D. Bosco fez. Deixamo-nos guiar por 

essa Mestra e escutamos com atenção a única palavra que nos dirige no Evangelho: 

“Fazei o que Ele vos disser”. É esse o desafio que nos propomos acolher ao longo 

deste ano; não sozinhos, mas em Igreja, em comunidade.  

Avançamos com e para as crianças e jovens que desejam conhecer o sentido e a 

finalidade das suas vidas, sedentos de conhecer Jesus, mesmo quando não o sabem! 

Com eles, a seu lado, seremos testemunhas de esperança, construiremos um 

ambiente mais alegre onde cada um pode ser e descobrir o melhor de si e onde todos 

se sentem acolhidos e respeitados.  

Avançamos no Sonho!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cesnsf.salesianas.pt/
mailto:cesnsf@salesianas.pt
http://www.csa.salesianas.pt/
mailto:sec.csa@salesianas.pt


 

Código 

documento 

CENTRO EDUCATIVO E SOCIAL Nª Sª DE FÁTIMA  
Av. Sra. do Monte da Saúde, 174 | 2765-452 Monte Estoril  

www.cesnsf.salesianas.pt  |  cesnsf@salesianas.pt          

ESCOLA PRIMÁRIA SANTA ANA 
Avenida dos Ciprestes, n.º 17 | 2900-319 SETÚBAL 

265 523 729 | www.csa.salesianas.pt | sec.csa@salesianas.pt  

 

| pág. 3 

 

Projeto da Pastoral | 2023-24     

 

2.2.1 O LOGOTIPO 

O desenho do logotipo é composto por uma representação, 

em silhueta, de Nossa Senhora, a Mestra, que aponta o 

caminho a seguir a Joãozinho Bosco. Com esta 

representação pretende-se dar grande destaque ao Sonho 

dos 9 anos de Dom Bosco, uma das principais inspirações 

do Tema do Ano, no contexto da celebração dos 200 anos. 

No interior do desenho, está presente a imagem de um lobo 

e, ligado a Joãozinho Bosco e a Maria, esse lobo transforma-se na imagem de um 

cordeiro, elemento simbólico do sonho de João Bosco. Essa representação visual cria 

um contraste, positivo e negativo, e, no fim, o que se destaca é a imagem Dom Bosco, 

de Nossa Senhora e do cordeiro, este que nasce do lobo (e que agora é vazio). 

A cor predominante do logótipo é uma mistura de tons de azul, que pode ser 

associada à serenidade, à confiança e à espiritualidade. O azul está, também, 

relacionado com a devoção mariana, uma vez que Maria é representada junto a João 

Bosco. 

Foram ainda incluídas três estrelas, de cor amarela, que representam o brilho e a 

transformação sugerida pelo tema pastoral. Por sua vez, o seu desenho arredondado 

e irregular, recorda-nos as nuvens. Estas combinação de formas, conjugadas com o 

gradiente azul, também ajudam na criação de um ambiente que nos lembra um céu 

estrelado, evidenciando, ainda mais, a atmosfera de um sonho no logótipo. 

O logótipo “Avançamos no Sonho” combina elementos visuais fortes e significativos 

para transmitir a mensagem de transformação e de evolução. Este convida à 

realização da missão de levar o Evangelho e de partir ao encontro dos outros, e, 

assim como Dom Bosco, guiados por Nossa Senhora, a seguir em frente e a realizar 

grandes feitos. 
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2.1.1. LEMA DO REITOR MOR – “O SONHO QUE VOS FAZ SONHAR” 

 

Um coração que transforma “lobos” em “cordeiros”. No 

ano de 2024, completam-se 200 anos do momento em 

que Joãozinho Bosco, o nosso Dom Bosco, teve o sonho 

que a Família Salesiana de todo o mundo conhece como 

o sonho dos 9 anos. Um sonho que “condicionou todo o 

modo de viver e de pensar de Dom Bosco” (…) e, em particular, o modo de sentir a 

presença de Deus na vida de cada um e na história do mundo”. Merece ser o tema 

central da Estreia deste ano e o tema que guiará toda a Família Salesiana durante o 

ano pastoral, assim como tantas intervenções educativas e ações sociais e 

evangelizadoras em todo o mundo salesiano desta grande família que o Espírito 

inspirou ao nosso Pai. 

 

 

3. OBJETIVOS | LINHAS DE AÇÃO 
 

1. Promover, junto das crianças, a vida espiritual, baseado no evangelho e no carisma 

salesiano. 

 

1.1. Bons-dias diários e um bom-dia coletivo semanal.  

1.2. Oportunidade de confissões para os alunos dos 4.ºs anos. 

1.3. Participação ativa nas Eucaristias. 

1.4. Transmissão de valores humanos e cristãos, em momentos informais 

do dia a dia. 

1.5. Envolver as crianças nas celebrações pastorais. 

1.6. Potenciar o acompanhamento das famílias.  
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2. Proporcionar formação e acompanhamento aos leigos para uma 

maior corresponsabilidade na missão partilhada.   

 

2.1. Momentos de formação pastoral. 

2.2. Dia de reflexão. 

2.3. Envolver na participação das celebrações pastorais. 

2.4. Podcast de aprofundamento do tema pastoral. 

 

 

3. Promover a ecologia integral. 

3.1  Celebrar Tempo da Criação. 

3.2  Participar em projetos ambientais relacionadas com os programas em 

que Escola está inserida. 

3.3  Despertar a comunidade educativa para o contacto com a Natureza. 

3.4  Painel: diferentes abordagens da Laudato Si´ 

3.5  Visionamento do filme “A carta”. 

3.6  Bons-dias relacionados com a Laudato Si´ 

 
 
 
4. Promover a solidariedade. 

 

4.1  Trabalhar em rede com o IFMA e com organizações locais para 

participar em projetos de cariz solidário (exs.: campanha missionária IFMA, 

Banco Alimentar, entre outras). 
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4. CALENDARIZAÇÃO  
 

Atividade Objetivos Responsáveis Destinatários Calendarização 

Bons-dias diários e 
um bom-dia 

coletivo semanal  

Promover o 
cuidado da vida 

espiritual junto das 
crianças. 

 
Promover a 

comunhão da 
comunidade 
educativa. 

 

Equipa da Pastoral 

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 
Colaboradores 

 

Todos os dias da 
semana 

Apresentação do 
Tema Pastoral 
“Avançamos no 

sonho” 

Divulgar e 
sensibilizar a 
comunidade 

educativa para o 
tema pastoral.  

 

Equipa da Pastoral 
Comunidade 

Educativa 
7, 20, 27 e 29 

setembro 

 
Eucaristia início do 

ano letivo 

Pedir a Deus a 
bênção para o novo 
ano letivo. 
Favorecer a vida 
sacramental dos 
alunos, 
proporcionando 
momentos 
celebrativos. 
 

Equipa da Pastoral Comunidade Escolar 2 outubro 

#DiadaCriação 

Celebrar o Dia de 
S. Francisco de 

Assis. 
Sensibilizar para a 
“Escuta da Voz da 

Criação”. 
Dinamizar para o 
cuidado da Casa 

Comum. 
 

Equipas da 
Pastoral e 
Ambiente 

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

4 outubro 

Campanha 
Missionária 

Promover a 
solidariedade. 

Trabalhar em rede 
com o IFMA em 

projetos de cariz 
solidário. 

Propor momentos 
de oração às 

famílias. 
 

Equipa da Pastoral 
 

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

 

outubro 
 
 

“Um milhão de 
crianças rezam o 

terço” 
 

Sensibilizar as 
crianças para a 
importância da 
oração do terço 

pela Unidade e pela 
Paz no Mundo. 

 

Equipa da Pastoral 
Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

Famílias 
18 outubro 
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Pão por Deus 

Divulgar tradições 
populares de 

caracter religioso. 
Incentivar à 

partilha. 
 

Equipa da Pastoral 
Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

31 outubro 

Dia de Aulas ao ar 
livre 

Proporcionar aulas 
ao ar livre para 

aprender brincando 
e estando em 

contacto com a 
Natureza. 

 

Equipas da 
Pastoral e 
Ambiente  

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

novembro 

Festa de S. 
Martinho 

 
  

Valorizar e dar 
continuidade às 

tradições 
populares. 

 
Sensibilizar para a 

partilha e boa 
convivência entre 

colegas. 
 

Cantar canções 
alusivas ao S. 

Martinho, num lar 
de idosos. 

  

 
Equipa da Pastoral 

 
 
 
  

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo  

 
 
 

10 novembro 
 
 
 
 
  

 
Dia do Mar 

Vivenciar o Dia do 
Mar – destacar a 
importância da 
preservação 

ambiental e da 
biodiversidade dos 

mares.  

 
Técnicas da 

Reserva Natural do 
Estuário do Sado 

 
Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

 
16 de novembro 

Comemorar o Dia 
de Mãe Margarida 

– Dia dos Avós  

Celebrar o dia de 
Mãe Margarida. 

Potenciar a relação 
Escola-Família.  

Equipa da Pastoral  

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

Familiares  

24 novembro 

 
Celebração Nossa 

Senhora da 
Conceição 

 
Celebrar o Dia de 

Imaculada 
Conceição. 

Invocar a vida e a 
virtude de Virgem 

Maria, mãe de 
Jesus.  

 
 

Equipa da Pastoral  

 
 

Comunidade Escolar 

 
7 dezembro 

Festa de Natal  

 
 
 

Celebrar o 
nascimento de 

Jesus. 
 
 
 
 

 
 
 
  

Equipa da Pastoral 

 Todos os 

colaboradores 

Crianças  

 
16 dezembro  
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Festa de Dom 
Bosco 

Fazer memória de 
D. Bosco. 

Agradecer a Deus 
por toda a sua 

obra. 
 

Aprofundar o 
conhecimento 
sobre a vida de 

Dom Bosco. 
 

Equipa da Pastoral 
 

Docentes 
 Comunidade Escolar 31 janeiro 

Festa da Gratidão 

Agradecer 
mutuamente o dom 

de cada um. 
 

Equipa Pastoral 
Direção 

Comunidade 
Educativa 

A definir 

Dia do Pai 
 

Celebrar São José 
e comemorar o Dia 

do Pai 
 

Promover o 
convívio entre os 

pais 
 

Equipa da Pastoral 
 

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

 
Pais 

 

19 março 
 

Celebração 
Penitencial 

Dar oportunidade 
aos alunos de 
celebrarem o 

perdão. 

Equipa da Pastoral Alunos 1.º ciclo março 

Retiro Quaresmal 

Proporcionar 
tempo de reflexão 

e de revisão de 
vida. 

 

Equipa da pastoral colaboradores março 

 
 

Dia da Mãe 
 

Celebrar Nossa 
Senhora e 

comemorar o Dia 
da Mãe. 

 
Promover o 

convívio entre as 
mães.  

Equipa da pastoral 

 
 
 
 
 

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo  

Mães 
 

 

  
6 maio 

Festa de Madre 
Mazzarello 

 

Celebrar a 
cofundadora do 

Instituto. 
 

Equipa da pastoral 
Comunidade escolar 

 
9 maio 

Terço  
Manifestar o amor 

a Maria. 
 

Equipa da pastoral Comunidade escolar 13 maio 

Eucaristia de Maria 
Auxiliadora 

Celebrar Maria 
Auxiliadora. 

Viver 
carismaticamente 
o amor a Maria. 

 
 

Equipa da pastoral 
 

 
 

 
Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo  

 
 
 

 Comunidade Escolar 
 
 
 

24 maio 
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Banco Alimentar 

Promover a 
solidariedade. 

 
Trabalhar em rede 
com organizações 
locais, em projetos 
de caris solidário. 

 

Equipa da pastoral 
Banco Alimentar 

Comunidade 
Educativa 

maio 

Eucaristia Final de 
Ano 

Agradecer a Deus 
o ano que nos 
permitiu viver. 

 

Equipa da pastoral 
 

 Comunidade 
Educativa 

27 junho 

Festa Final de Ano 

Fomentar o 
convívio entre 
escola-família. 

 
Celebrar o final do 

ano letivo. 
 

Equipa da Pastoral 

Crianças da Pré-
escolar e 1.º ciclo 

Comunidade 
Educativa 

29 junho 

 
 
 
 

 5. CONCLUSÃO  

 
 

A proposta de santidade, que deu fruto no passado, continua a animar cada ambiente 

educativo, marcado pela alegria e pela partilha no empenho quotidiano. 

(https://salesianas.pt/pastoral-juvenil/projeto-pastoral/) 

 

O Projeto da Pastoral tem a missão de cuidar mais diretamente da evangelização de 

todo a comunidade educativa, orientada pelas propostas do Evangelho e pelo carisma 

salesiano. 
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